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Guía práctica para la madurez espiritualGuía práctica para la madurez espiritual   
 
El libro de Santiago 

 
Algunos han descrito el libro de Santiago como la guía de integridad. Otros lo ven como una práctica guía 
de estudio para la vida cristiana, y aun otros lo consideran un llamado a pasar de la inmadurez espiritual a 
la madurez en Cristo. Combinando varias de estas ideas, hace poco enseñé una serie de lecciones que 
titulé: “Guía práctica para la madurez espiritual”.  
 
Hice uso de varios recursos para comprender el propósito de esta corta y convincente carta (la lista de 
recursos se halla al final de este estudio). Después de estudiar detenidamente el libro, creo que en verdad 
Santiago hace un llamado a los creyentes a la madurez espiritual. Vemos cómo Santiago definiría la 
madurez espiritual en los siguientes aspectos: 
 

1. La madurez espiritual en nuestra relación con Dios 
2. La madurez espiritual en nuestra vida interior 
3. La madurez espiritual en nuestra relación con los demás 
 

Esta guía de estudio considera detalladamente la carta de Santiago a la luz de tres preguntas que debemos 
hacernos al estudiar las Escrituras:  
 

• ¿Qué me enseña este pasaje acerca de Dios?  
• ¿Qué espera Dios de mí?  
• ¿Cómo debo responder?  

 
Comenzaremos con un breve repaso de lo que podemos aprender acerca de Dios en el libro de Santiago. 
Luego veremos lo que Dios espera de nosotros, y cómo debemos responder para madurar en nuestra 
relación con Dios, en nuestra vida interior, y en nuestra relación con los demás.  
 
Este boletín electrónico sólo cubre los primeros tres capítulos de Santiago. Haga lo posible por estudiar 
todo el libro de Santiago juntamente con su equipo de liderazgo. Sigan este bosquejo y descubran juntas 
las verdades acerca de la madurez espiritual. ¡Usted se asombrará de todas las verdades que encontrará en 
los cinco capítulos de Santiago! 
 
¿Qué aprendemos acerca de Dios del libro de Santiago? 
 

§ Dios usa las pruebas para desarrollar perseverancia, y la perseverancia lleva a la madurez (1:2–4). 
§ Dios quiere que seamos perfectos y cabales, sin que nos falte cosa alguna (1:4). 
§ Dios nos da sabiduría en cada circunstancia si la pedimos con fe (1:5). 
§ Dios dará una corona de vida a los que perseveran (1:12). 
§ Dios no tienta a nadie (1:13). 
§ Toda cosa buena en nuestra vida viene de Dios (1:17). 
§ Dios nunca cambia (1:17). 
§ A Dios le importa mucho lo que hablamos (1:26; 3:1–12). 



§ Dios quiere que cuidemos de los necesitados (1:27). 
§ Dios no quiere que hagamos acepción de personas (2:1–11). 
§ Dios espera que nuestra conducta refleje nuestra fe (2:14–25).  
§ La sabiduría de Dios es pura, pacífica, amable, benigna, llena de misericordia y de buenos frutos, 

sin incertidumbre ni hipocresía (3:13–18). 
 
¿Qué espera Dios de mí y cómo debo responder? 

 
1.  La madurez espiritual en nuestra relación con Dios 

Podemos formular algunas preguntas prácticas basadas en versículos del libro de Santiago. Nuestras 
respuestas sinceras nos guiarán hacia la madurez en nuestra relación con Dios: 
 

• ¿Confío en que Dios cumplirá su propósito en mí en medio de los problemas? ¿O me quejo de 
los problemas y pongo en tela de juicio la bondad de Dios? (1:2–8) 

• ¿Pido a Dios que me dé sabiduría y creo que Él me guiará? ¿O dudo de su habilidad de 
guiarme? (1:5–8) 

• ¿Reconozco que toda buena dádiva viene de la mano de Dios? ¿O soy ingrata y exigente? 
(1:17) 

• ¿Acepto humildemente la Palabra de Dios y permito que produzca justicia en mi vida? (1:21–
25)  

 
Conforme vaya madurando mi relación con Dios, estos modelos de conducta serán los más 
destacados: 
 

• Buscar a Dios y acercarme a Él. 
• Creer que Dios hará lo que dice. 
• Aceptar su Palabra y obedecerla. 
• Arrepentirme sinceramente al cometer pecado. 
• Considerar la voluntad de Dios en todas mis decisiones. 
• Orar por todas las cosas. 
• Confiar completamente en Dios, con la certeza de que cada situación resultará para mi bien. 

 
2.  La madurez espiritual en nuestra vida interior 

Definamos nuestra vida interior como el meollo de lo que somos. Aunque no es del todo visible, 
nuestras actitudes, acciones, y palabras reflejan claramente la condición de nuestra vida interior. 
 
He aquí algunas preguntas prácticas y versículos de Santiago que nos guiarán hacia la madurez: 
 

• ¿Me gozo en medio de las pruebas, con la seguridad de que Dios obra a través de ellas? (1:2) 
• ¿Desarrollo perseverancia a través de las pruebas o me quejo de ellas? (1:2–4, 12) 
• ¿Deseo sinceramente tener un corazón humilde? (1:9, 4:6) 
• ¿Comprendo que algunas tentaciones se deben a mi propia naturaleza pecaminosa? ¿Sé yo 

cómo vencer esas tentaciones? (1:13) 
• ¿Soy egoísta o celosa? (3:13–16) 

 
Conforme voy madurando, estas actitudes serán más destacadas en mi vida interior: 
 

• Gozo 
• Perseverancia 
• Fe 
• Humildad 
• Paciencia 
• Abnegación 
• Disciplina y dominio propio 



 
3.  La madurez espiritual en nuestra relación con los demás 

He aquí algunas preguntas prácticas y versículos de Santiago que nos guiarán hacia la madurez en la 
interacción con los demás: 
 

• ¿Estoy dispuesta a escuchar, soy lenta para hablar, y lenta para la ira? (1:19) 
• ¿Sé refrenar mi lengua? (1:26, 3:3–12) 
• ¿Ayudo a cuidar de los necesitados? (1:27) 
• ¿Hago acepción de personas o suelo discriminar? (2:1–11) 
• ¿Soy misericordiosa? ¿O soy dura y sentenciosa? (2:12,13; 4:11,12; 5:9) 
• ¿Muestro con buenas obras mi amor a Dios y al prójimo? (2:14–26) 

 
La madurez espiritual se deja ver más claramente en nuestra interacción con los demás. Conforme voy 
madurando, se notarán estas características: 
 

• Dispuesta a escuchar 
• Dispuesta a hacer el bien 
• Dispuesta a ser misericordiosa 
• Dispuesta a hacer la paz 
• Dispuesta a pedir a Dios sabiduría 
• Lenta para hablar 
• Lenta para la ira 
• Decidida a no discriminar 
• Decidida a no ser sentenciosa 
• Decidida a no ser pendenciera 
• Decidida a no seer chismosa 

 
¡Ahora le toca a usted! Estudie el resto del libro de Santiago para que pueda madurar en su relación con 
Dios, en su vida interior, y en su relación con los demás. Use estas tres preguntas:  
 

• ¿Qué me enseña este pasaje acerca de Dios?  
• ¿Qué espera Dios de mí?  
• ¿Cómo debo responder?  

 
Recursos:                                                      

1. Life Application Study Bible, New International Version 
2. The Message por Eugene Peterson    
3. Comentario de la Biblia de Matthew Henry  
4. Be Mature por Warren W. Wiersbe    
5. Turning Toward Integrity por David Jeremiah  
6. The Communicator’s Commentary por Paul A. Cedar 
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