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. Qué es el perdon?

Perdon: algo que todos necesitamos. Cuando Dios nos perdona, hace alejar de nosotros nuestras
rebeliones cuanto estd lejos el oriente del occidente, y nunca mds se acuerda de nuestros pecados
(Salmo 103:12). Jesus nos hace ver que si entendiéramos la profundidad del perdon de Dios,
perdonariamos a nuestro préjimo (Mateo 18:21-35). Aun dice que si no perdonamos a quienes nos
ofenden, no nos perdonaré nuestro Padre celestial (Mateo 6:14,15). Pero, ;qué significa perdonar a
quienes nos ofenden?

Muchos falsos conceptos influyen nuestras ideas acerca del perdon; como:
* No tengo que perdonar el ofensor no me pide perdon.
* Perdonar a la persona seria como aceptar su conducta pecaminosa.
* El perddn significa que se restaura la relacion y la confianza.
* El perdén significa que ya no recuerdo el dolor o cualquier sentimiento negativo acerca de la
persona que me ha hecho dano.

(Alguna vez se ha sentido confundida por estas ideas o por sus sentimientos? Yo, si. Hace algunos
afios unas personas hicieron dafo a nuestra familia. Yo sabia que debia perdonar a los ofensores y
oré fervientemente al Sefior que me ayudara. Pero ;cOomo podia saber si realmente los habia
perdonado? Cuando los veia, mi interior se hacia nudos. Esos sentimientos ponian en duda si
realmente los habia perdonado.

Rick Warren describe el perdén de manera tangible en los videos 40 Dias de Amor*. El dice que el
perddn es tres cosas:

* renunciar mis derechos a vengarme,

* devolver bien por mal, y

* repetir €sos pasos cuantas veces sea necesario.

Warren también nos ayuda a entender que el perdon sucede en un momento, pero que la confianza se
restablece con el tiempo. Para que haya una sana relacion, el ofensor también tiene que hacer
algunos cambios.

He llegado a comprender que la decision de perdonar da a entender mucho acerca de la condicion
espiritual de una persona. En su mads reciente libro, Living in the Spirit [Una vida en el Espiritu],
George Wood lo expresa asi: “Cuando uno ‘se choca’ con una persona realmente llena del Espiritu,
sale de ella amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, y domino propio. Pero cuando uno ‘se
choca’ con una persona que profesa ser llena del Espiritu pero que no lo evidencia, sale maldad,
amargura, y hostilidad.”

Es muy util comprender estas verdades acerca del perdon. Estas decisiones no tienen nada que ver
con nuestros sentimientos. Por supuesto, recordaremos el dafo que nos causan las ofensas; y las
relaciones humanas cambian cuando una persona a propodsito nos hace dafio. Pero podemos ser



obedientes al mandato de perdonar. Recuerde que usted estd perdonando cuando decide que no se
vengard. Usted depende del Espiritu Santo para que con su bondad devuelva bien por mal, y obedece
el mandato de Jesus de perdonar.

iAnimese! Cuando decide obedecer, poco a poco sus sentimientos cambiardan. Alguien me dijo
recientemente: “No podemos guiarnos por los sentimientos para producir el debido comportamiento,
pero podemos comportarnos de manera tal que produzca los debidos sentimientos.”

*Recomiendo la campafia 40 Dias de Amor, un recurso de la iglesia Saddleback. Rick Warren
ensefia cinco sesiones en DVD: Principios de Jestis sobre las relaciones.
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